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Je, Ni Vipi naweza Kuepuka Shinikizo la Kufanya
Ngono Katika Mahusiano?
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Je, Ni Vipi naweza Kuepuka Shinikizo la Kufanya Ngono Katika Mahusiano? ?

Habari za leo vijana wangu! Leo tutajadili jinsi ya kukabiliana na shinikizo la
kufanya ngono katika mahusiano. Kujitunza na kuheshimu ndani ya mahusiano ni jambo
muhimu sana, na leo nitakupa vidokezo ambavyo vitakusaidia kuepuka shinikizo hilo.
Hivyo, tuanze! ??

Ndugu zangu, kuepuka shinikizo la kufanya ngono katika mahusiano ni uamuzi muhimu
sana ambao unaweza kuathiri maisha yako ya baadaye. Kumbuka, uamuzi huu ni wako na
wako pekee. Je, una maoni gani juu ya suala hili? Je, una vidokezo vingine vya
kuepuka shinikizo la kufanya ngono? Ningependa kusikia kutoka kwako! Kuwa na siku
njema na uendelee kujitunza na kuheshimu, vijana wangu! ???
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