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Kuwa na Moyo wa Kusitiri: Kutenda Haki Bila
Kujionyesha
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Mbinu za kuwa na Maisha Mazuri ya Kikristo
Kuwa na Moyo wa Kusitiri: Kutenda Haki Bila Kujionyesha ??

Leo, tujadili juu ya umuhimu wa kuwa na moyo wa kusitiri na kufanya haki bila
kujionyesha. Tunapozungumzia moyo wa kusitiri, tunamaanisha kuwa na nia nzuri na
kutenda haki bila kutafuta sifa na umaarufu kwa ajili yetu wenyewe. Ni jambo ambalo
tunaweza kujifunza kutokana na mifano ya Biblia na kuweka katika vitendo maishani
mwetu.

1 Kuwa na moyo wa kusitiri ni kuonyesha unyenyekevu na kutambua kuwa haki haipaswi
kuwa kwa ajili yetu tu, bali kwa ajili ya wengine pia. Je, wewe unafikiria ni kwa
jinsi gani unaweza kutenda haki leo bila kutafuta sifa na umaarufu?

2 Mfano mzuri wa moyo wa kusitiri ni Yesu Kristo mwenyewe. Alitenda haki bila
kujionyesha na alikuwa daima tayari kusaidia wengine bila kutafuta sifa zaidi. Je,
unaweza kufikiria mifano mingine ya watu ambao wametenda haki bila kujionyesha?

3 Tunapofanya jambo jema bila kutafuta umaarufu wetu wenyewe, tunazidi kumheshimu na
kumtukuza Mungu. Ni wakati gani ambapo umefanya kitendo kizuri na hakuna mtu alijuwa
kuhusu hilo? Je, ulihisi jinsi ulivyokuwa unamfurahisha Mungu kwa njia hiyo?

4 Kumbuka maneno ya Yesu katika Mathayo 6:1-4: "Jihadharini msifanye matendo yenu ya
haki mbele ya watu, ili muonekane na wao; kwa maana kama mfanyavyo matendo yenu ya
haki mbele ya watu, hampati thawabu kwa Baba yenu aliye mbinguni... Bali wakati wewe
ufanyapo matendo ya rehema, usitangaze sana kama wafanyavyo wanafiki katika
masinagogi na njiani, ili wapate kusifiwa na watu. Amin, nawaambieni, Wao wamekwisha
kupata thawabu yao. Bali wewe ufanyapo matendo ya rehema, usijulikane na mkono wako
wa kulia ufanyalo.”

5 Kukumbuka Biblia inatukumbusha juu ya kuwa na moyo wa kusitiri si tu wakati tunatoa
misaada au hela, bali pia katika maisha yetu ya kila siku. Tunapowatendea wengine kwa
heshima, wema, na huruma bila kutafuta sifa, tunawaletea furaha na pia tunasitiri
Mungu kwa njia yetu ya kuishi.

6 Moyo wa kusitiri ni muhimu sana katika kudumisha uhusiano mzuri na watu wengine.
Tunapokuwa na nia nzuri na kutenda haki bila kutafuta sifa, tunajenga uaminifu na
heshima kwa wengine. Je, wewe umewahi kuthamini uhusiano mzuri na watu wengine kwa
sababu ya jinsi unavyowatendea?

7 Tukumbuke mfano wa Daudi katika 1 Samweli 24:1-22. Badala ya kumuua mfalme Sauli,
ambaye alikuwa akimtafuta kumuua Daudi, Daudi aliamua kutenda haki kwa kumsitiri
Sauli. Hakuwafuata wengine kuwaeleza juu ya jambo hilo, na alionyesha moyo wa

kusitiri. Je, unaweza kufikiria jinsi jambo hili lilimfurahisha Mungu?

8 Kuwa na moyo wa kusitiri ni pia kutambua kuwa kila kitu tunachofanya ni kwa utukufu
wa Mungu. Tunapofanya haki bila kutafuta sifa, tunamtukuza Mungu na kumtangaza yeye.



Je, unaweza kufikiria jinsi utukufu wa Mungu unavyoweza kung'aa kupitia matendo yetu
ya kusitiri?

9 Tunapokuwa na moyo wa kusitiri, tunafundisha wengine kuwa na nia nzuri na kutenda
haki kwa njia ya kujisitiri. Watu wataona matendo yetu na kuiga mfano wetu. Je, wewe
unafikiria jinsi unavyoweza kuwa mfano wa moyo wa kusitiri kwa wengine?

? Kukumbuka kuwa hakuna jambo dogo linalofanywa kwa upendo na ukarimu. Hata iwe ni
kuwarudishia kitu kilichopotea au kutoa faraja kwa mtu mwenye huzuni, matendo haya
madogo yanaweza kuleta mabadiliko makubwa katika maisha ya watu wengine. Je, umeona
mabadiliko yanayotokea kwa watu wanaohudumiwa kupitia matendo yako ya kusitiri?

11 Kumbuka kuwa moyo wa kusitiri huanza ndani yetu. Ikiwa tunafanya haki bila
kutafuta sifa na umaarufu, basi tunapaswa kuhakikisha kuwa nia zetu zinakaa safi na
zinamfurahisha Mungu. Je, unafikiri ni jinsi gani unaweza kudumisha moyo wa kusitiri
ndani yako?

12 Kufanya matendo ya haki bila kujionyesha ni njia ya kujenga uhusiano wa karibu na
Mungu wetu. Tunapojitolea kumtumikia Mungu na wengine kwa moyo wa kusitiri,
tunaunganishwa na Roho Mtakatifu na tunaweza kufurahia uhusiano wa kina na Baba yetu
wa mbinguni. Je, umewahi kuhisi uwepo wa Mungu akikuhimiza kufanya jambo dogo lakini
muhimu kwa mtu mwingine?

13 Tunahimizwa kufanya haki bila kujionyesha katika mambo yote tunayofanya. Kama
Wakolosai 3:23 inavyosema: "Lo lote mfanyalo, kwa neno au kwa tendo, fanyeni yote kwa
jina la Bwana Yesu, mkimshukuru Mungu Baba kwa yeye." Je, unafikiri ni jinsi gani
unaweza kuishi kwa jina la Yesu na kuwa na moyo wa kusitiri katika maisha yako ya

kila siku?

14 Kufanya haki bila kujionyesha ni jambo la kushangaza na linalomfurahisha Mungu. Ni
njia ya kumtukuza na kumtambua yeye kama chanzo cha haki. Je, unafikiri ni jinsi gani
Mungu anaweza kutumia matendo yako ya kusitiri kuwafikia watu wengine?

15 Hatimaye, hebu tuombe pamoja: "Baba yetu wa mbinguni, tunakushukuru kwa
kutufundisha umuhimu wa kuwa na moyo wa kusitiri na kutenda haki bila kutafuta
umaarufu wetu. Tunakuomba utusaidie kudumisha moyo huu katika maisha yetu na
kutufundisha kufanya haki kwa ajili ya wengine na kwa utukufu wako. Tunakuomba ututie
moyo na nguvu ya kusitiri katika kila jambo tunalofanya. Tunaomba haya kwa jina la
Yesu, Amina." ?

Tunakuomba uwe na siku njema, rafiki yangu, na tuzidi kuhubiri Injili ya moyo wa
kusitiri kwa wengine ili tuweze kumtukuza Mungu kwa njia zote. Barikiwa! ?
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