AckySHINE.com

Mafundisho ya Yesu Kuhusu Kuwa na Moyo wa
Kuheshimu na Kusaidia Wengine

By DIN - Melkisedeck Leon Shine - July 16, 2023

Injili na Mafundisho ya Yesu
Mafundisho ya Yesu Kuhusu Kuwa na Moyo wa Kuheshimu na Kusaidia Wengine ??

Karibu ndugu msomaiji, leo tutaangazia mafundisho ya Bwana wetu Yesu Kristo kuhusu
kuwa na moyo wa kuheshimu na kusaidia wengine. Katika maisha yetu ya kila siku,
tunapaswa kufuata mifano ya Yesu ili tuweze kuwa baraka kwa wengine na kuonyesha
upendo wa Mungu katika ulimwengu huu. Tufuatane basi katika mafundisho haya yenye
kugusa mioyo yetu na kutuongoza katika njia sahihi.

1 Yesu alifundisha kwamba tunapaswa kuwapenda jirani zetu kama tunavyojipenda
wenyewe. Alisema katika Mathayo 22:39, "Na amri ya pili ni kama hiyo, Mpende jirani
yako kama nafsi yako." Hili ni fundisho muhimu sana kwani linatufundisha kuwa na moyo
wa huruma na kusaidia wengine kwa upendo.

2 Yesu alitufundisha kuwa watumwa wa wote na kuwa sisi ni wajibu wetu kuhudumia
wengine. Alisema katika Mathayo 20:28, "Kwani Mwana wa Adamu hakuja kutumikiwa, bali
kutumika na kutoa nafsi yake kuwa fidia ya wengi." Tunapaswa kuiga mfano wake na kuwa
tayari kujinyenyekeza na kusaidia wengine kwa unyenyekevu.

3 Yesu alitufundisha kuwa wahudumu wema kwa wengine. Alisema katika Mathayo 23:11-12,
"Bali yeye aliye mkuu kwenu na awe mtumwa wenu. Kila aliyejiinua atashushwa, na kila
aliyejishusha atainuliwa."” Tunapaswa kujifunza kuwa wanyenyekevu na kujitoa kwa ajili

ya wengine, bila kutafuta umaarufu au sifa.

4 Yesu alitufundisha umuhimu wa kusameheana. Alisema katika Mathayo 6:14-15, "Kwa

maana msipowasamehe watu makosa yao, Baba yenu wa mbinguni naye hatawasamehe makosa
yenu." Kuwa na moyo wa kusamehe ni jambo muhimu sana katika kuwa na uhusiano mzuri na
wengine, kwani tunapowasamehe wengine, tunakuwa na amani na Mungu.

5 Yesu alitufundisha kuwa wakarimu kwa wengine. Alisema katika Mathayo 5:42,
"Ampigaye taka ukampe, na atakaye kukopa kwako usimgeuzie kisogo." Tunapaswa kuwa
tayari kutoa msaada wetu kwa wale wanaohitaji, bila kujali wanaweza kutulipa au la.

6 Yesu alitufundisha kuwa na huruma kwa wengine. Alisema katika Luka 6:36, "Basi

iweni na huruma, kama Baba yenu alivyo na huruma." Tunapaswa kuiga huruma ya Mungu na
kuwa na moyo mwenye huruma kwa wengine, kwa kuelewa mateso yao na kusaidia
wanapohitaji.

7 Yesu alitufundisha kuwa na upendo wenye haki kwa wengine. Alisema katika Mathayo
5:44, "Lakini mimi nawaambia, Wapendeni adui zenu, waombeeni wanaowaudhi." Tunapaswa
kuwa na upendo usio na ubaguzi kwa watu wote, hata wale ambao wanatufanyia mabaya.

8 Yesu alitufundisha kuwa na moyo wa shukrani kwa Mungu na kwa wengine. Alisema
katika Luka 17:15-16, "Mmojawao alipoona ya kuwa amepona, alirudi, akimsifu Mungu kwa
sauti kuu. Akajitupa miguuni pa Yesu, akamshukuru." Tunapaswa kuwa tayari kumshukuru
Mungu na kuwapa shukrani wale wanaotusaidia na kutusaidia katika maisha yetu.



9 Yesu alitufundisha umuhimu wa kuwa na moyo wa uvumilivu. Alisema katika Mathayo
5:38-39, "Mmesikia kwamba imenenwa, Jicho kwa jicho, na jino kwa jino. Lakini mimi
nawaambia, Msishindane na mtu mwovu; bali mtu akupigaye shavu la kuume, mgeuzie na la
pili." Tunapaswa kuwa na subira na upendo hata katika mazingira magumu.

? Yesu alitufundisha umuhimu wa kuwa na moyo wa unyenyekevu. Alisema katika Mathayo
18:4, "Basi mtu ajinyenyekeze kama mtoto huyu." Tunapaswa kuwa wanyenyekevu na kuwa
tayari kujifunza kutoka kwa wengine, badala ya kiburi na majivuno.

11 Yesu alitufundisha kuwa na moyo wa kupenda haki na kuheshimu wengine. Alisema
katika Mathayo 7:12, "Basi, yo yote myatakayo watu wawatendee ninyi, nanyi watendeeni
vivyo hivyo; maana hii ndiyo torati na manabii." Tunapaswa kuwa waadilifu na
kuwatendea wengine kwa haki, kama tunavyotaka kutendewa.

12 Yesu alitufundisha umuhimu wa kuwa na moyo wa kujitolea kwa wengine. Alisema
katika Marko 10:45, "Kwani hata Mwana wa Adamu hakuja kutumikiwa, bali kutumika, na
kutoa nafsi yake iwe fidia ya wengi." Tunapaswa kuwa tayari kujitoa kwa ajili ya

wengine bila kujali gharama au faida.

13 Yesu alitufundisha umuhimu wa kuwa na moyo wa kuonyesha wema kwa wengine. Alisema
katika Mathayo 5:16, "Vivyo hivyo, nuru yenu na iangaze mbele ya watu, wapate kuyaona
matendo yenu mema, wamtukuze Baba yenu aliye mbinguni." Tunapaswa kufanya matendo
mema na kuwa nuru kwa wengine, ili waweze kumtukuza Mungu.

14 Yesu alitufundisha kuwa na moyo wa kuwafariji wengine. Alisema katika Matendo
9:31, "Basi kanisa likaendelea katika utulivu wake wote, likilengwa na kuongezeka
katika woga wa Bwana, na faraja ya Roho Mtakatifu." Tunapaswa kuwa tayari kuwafariji
wale wanaohitaji faraja na msaada katika maisha yao.

15 Yesu alitufundisha umuhimu wa kuwa na moyo wa kuwaombea wengine. Alisema katika
Mathayo 5:44, "Lakini mimi nawaambia, Wapendeni adui zenu, waombeeni wanaowaudhi."
Tunapaswa kuwa na moyo wa kusali kwa ajili ya wengine, hata wale ambao wanatufanyia
mabaya.

Ndugu msomaji, mafundisho haya ya Yesu yanatualika kuishi maisha yenye upendo, wema,
na unyenyekevu. Je, unaona umuhimu wa kuwa na moyo wa kuheshimu na kusaidia wengine?
Je, una mifano mingine ya mafundisho ya Yesu kuhusu jambo hili? Tungependa kusikia

maoni yako na jinsi unavyoishi mafundisho haya katika maisha yako ya kila siku.

Tuendelee kuwa na moyo wa kujifunza na kutekeleza mafundisho ya Yesu katika kuheshimu
na kusaidia wengine. Mungu awabariki! ??
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