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Injili na Mafundisho ya Yesu

Mafundisho ya Yesu juu ya Kuwa na Nguvu katika Majaribu ?

Karibu katika makala hii, ambapo tunachunguza mafundisho ya Yesu juu ya namna ya kuwa
na nguvu tunapopitia majaribu maishani mwetu. Yesu, Mwokozi wetu mwenye upendo,
alikuja duniani kama mwanadamu kwa lengo la kuonyesha njia ya kweli na kutoa
mafundisho yenye nguvu. Tukiwa wanadamu, tunakabiliwa na majaribu mbalimbali, na
hivyo tunahitaji mwongozo wa Yesu ili tuweze kuvuka vizuri.

Hapa kuna mafundisho 15 yenye nguvu kutoka kwa Yesu juu ya kuwa na nguvu katika
majaribu, ili tuweze kusimama thabiti na kushinda:

1 Yesu anatufundisha kuwa "heri wenye njaa na kiu ya haki, maana hao watajazwa"
(Mathayo 5:6). Hii inamaanisha kuwa tunapaswa kuendelea kutafuta haki na ukamilifu,
hata katika kipindi cha majaribu, na tunahakikishiwa kuwa Mungu atatupatia nguvu na
kujaza mahitaji yetu.

2 Yesu anasema, "Jishushe mbele za Bwana, naye atakukuza" (Yakobo 4:10).
Tunapojinyenyekeza chini ya uongozi wa Mungu na kumwamini katika kipindi cha
majaribu, yeye atatupa nguvu na atatukweza.

3 Yesu anatufundisha kuwa "Mimi ndimi mshindo wa ulimwengu; yeye anishindaye atarithi
vitu vyote, nami nitakuwa Mungu wake, naye atakuwa mwanangu" (Ufunuo 21:7). Hii
inathibitisha kwamba kwa kushinda majaribu kwa imani katika Yesu, tunaweza kuwa
washindi na kupokea baraka tele.

4 Yesu pia anatufundisha kutokukata tamaa na kujitumainisha kwake. "Ninaweza kushinda
yote katika yeye anitiaye nguvu" (Wafilipi 4:13). Tunapomweka Kristo kuwa tegemeo
letu, tunaweza kushinda majaribu yote tunayokumbana nayo.

5 Yesu anaahidi kuwa "yeye atakayesimamisha hadi mwisho ndiye atakayepata wokovu"
(Mathayo 24:13). Kwa kusimama imara katika imani katika kipindi cha majaribu,
tutakuwa na uhakika wa wokovu wetu.

6 Yesu anatufunza kwamba "Kuwajibika kwa wengine ni kielelezo cha upendo na imani
yetu" (1 Yohana 3:17). Tukiwa na nguvu katika majaribu yetu, tunaweza kusaidia
wengine wanaopitia majaribu kwa kutenda kwa upendo na kuwa mfano wa imani yao.

7 Yesu anatufundisha kuwa "katika dunia hii mtaabiri, lakini jipe moyo; mimi
nimeushinda ulimwengu" (Yohana 16:33). Tunapokabiliana na majaribu, tunahitaji kuwa
na moyo wa kushinda, kwa sababu Kristo ameshinda ulimwengu.

8 Yesu anatuambia, "Msidhani kuja kuwatilia sheria, lakini kuwakamilisha" (Mathayo
5:17). Katika majaribu yetu, tunahitaji kuangalia kufuata mafundisho yake kwa moyo wa
kujitolea na umoja, badala ya kuwa watumwa wa sheria.

9 Yesu anafundisha kwamba "kila mmoja wetu anapaswa kubeba msalaba wake" (Mathayo



16:24). Hii inamaanisha kuwa tunapaswa kujitoa kikamilifu kwa ajili ya Kristo hata
katika majaribu yetu, na kushikilia imani yetu licha ya ugumu wowote tunayokabiliana
nao.

? Yesu anatufundisha kuwa "jifunzeni kwangu, kwa sababu mimi ni mpole na mnyenyekevu
wa moyo" (Mathayo 11:29). Tunapohisi dhaifu na kukata tamaa katika majaribu yetu,
tunapaswa kumgeukia Yesu na kujifunza kutoka kwake, kwani yeye ni mwenye upole na
anatupa faraja.

11 Yesu anasema, "Baba yangu anafanya kazi hata sasa, nami pia nakitenda kazi"
(Yohana 5:17). Hii inatuhakikishia kuwa, katika majaribu yetu, tunaweza kumtegemea
Mungu ambaye daima anafanya kazi kwa ajili yetu.

12 Yesu anatufundisha kuwa "jihadharini na mambo ya kidunia, kwa kuwa akili zenu
zinapungua nguvu kwa kufikiri juu ya mambo ya dunia" (Luka 21:34). Tunahitaji kuweka
akili zetu katika mambo ya mbinguni na kumtegemea Mungu katika majaribu yetu, badala
ya kuwa na mawazo ya kidunia yenye kulemaza.

13 Yesu anatukumbusha kuwa "mtu hataishi kwa mkate tu, bali kwa kila neno litokalo
katika kinywa cha Mungu" (Mathayo 4:4). Tunahitaji kushikamana na Neno la Mungu na
kumtegemea yeye katika majaribu yetu, badala ya kuangalia mali ya kidunia kama chanzo
cha nguvu.

14 Yesu anatupatia tumaini katika kuwa "Ngozi ya kondoo wangu waisikie sauti yangu,
nami nawaita kondoo wangu kwa majina" (Yohana 10:3). Tunapokumbana na majaribu,
tunaweza kuwa na hakika kuwa Yesu anatupenda na anatuita kwa upendo.

15 Yesu anatufundisha kuwa "yeye aliyetaka kuokoa maisha yake, atayapoteza; na yeye
aliye yatoa maisha yake kwa ajili yangu, atayapata" (Mathayo 16:25). Tunapomtolea
Mungu maisha yetu na kujitoa kikamilifu kwake katika kipindi cha majaribu, tutaona
nguvu na baraka tele.

Je, umeyafurahia mafundisho haya ya Yesu juu ya kuwa na nguvu katika majaribu? Je,
unakumbuka wakati fulani ambapo umeweza kushinda majaribu kupitia imani yako katika
Yesu? Tungependa kusikia kutoka kwako! Shiriki mawazo yako na uzoefu wako katika
sehemu ya maoni hapa chini. Mungu akubariki! ??
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