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Injili na Mafundisho ya Yesu
Mafundisho ya Yesu Kuhusu Kuwa na Moyo wa Kuhudumia na Kusaidia Wengine ?

Karibu ndugu yangu katika makala hii, ambapo tutajadili mafundisho ya Yesu kuhusu
kuwa na moyo wa kuhudumia na kusaidia wengine. Tunajua kuwa Yesu Kristo, mwana wa
Mungu, alikuwa mfano wa upendo na huduma kwetu sisi wanadamu. Kupitia maneno yake
matakatifu na matendo yake, alituachia mafundisho yenye nguvu ambayo yanatuhimiza
kuwa na moyo wa kuijitolea katika kuwahudumia na kuwasaidia wengine.

1 Yesu alisema, "Kila mtu anayejitukuza atashushwa, na kila anayejishusha atatukuzwa"
(Luka 14:11). Hii ni wito kwetu kuwa na moyo wa kujinyenyekeza ili tuweze kuwasaidia
wengine bila kutafuta umaarufu au sifa.

2 Kwa kufuata mafundisho ya Yesu, tunapaswa kuelewa kuwa kuwa na moyo wa kuhudumia na
kusaidia wengine haimaanishi tu kuwapa vitu vya kimwili. Pia tunapaswa kuwajali
kiroho na kuwasaidia katika safari yao ya kumjua Mungu.

3 Yesu alisema, "Bwana wako anakupenda, basi naye unapaswa kumpenda jirani yako kama
unavyojipenda mwenyewe" (Marko 12:31). Hii inatuonyesha kuwa upendo wetu kwa Mungu
unapaswa kuonekana katika upendo wetu kwa jirani zetu. Tuwe na moyo wa upendo na
huruma kwa wengine.

4 Yesu pia alituambia, "Heri wafanya amani, kwa maana watapewa cheo cha kuwa watoto
wa Mungu" (Mathayo 5:9). Kuwa na moyo wa kuhudumia na kusaidia wengine kunahusisha
kukuza amani na kuleta upatanisho kati ya watu.

5 Kumbuka maneno haya ya Yesu, "Kila mtu atakayejitukuza atashushwa, na yule
atakayejishusha atatukuzwa" (Mathayo 23:12). Kuwa na moyo wa unyenyekevu na kujitolea
kunatufanya tuwe na nafasi kubwa mbele za Mungu.

6 Yesu aliweka mfano mzuri wa kuhudumia na kusaidia wengine wakati alipowaosha miguu
wanafunzi wake kabla ya karamu ya mwisho (Yohana 13:1-17). Hii inaonyesha umuhimu wa
kujali na kuwatumikia wengine hata katika kazi ambazo zinaweza kuonekana kuwa za

chini.

7 Yesu alitoa wito kwa wafuasi wake kuwa wenye huruma na wema kwa wengine, "Basi

iweni na huruma, kama Baba yenu alivyo na huruma" (Luka 6:36). Kuwa na moyo wa
kuhudumia na kusaidia wengine kunahusisha kuwa na huruma na kuelewa mahitaji yao.

8 Katika mfano wa Mtu Mwema, Yesu alituambia kuwa tuwe tayari kusaidia watu katika
shida zao hata kama hatuwajui (Luka 10:25-37). Tunapaswa kujifunza kutoka kwake na
kuwa na moyo wa kuhudumia na kusaidia wengine bila ubaguzi.

9 Yesu pia alitoa wito kwa wafuasi wake kuwa taa ya ulimwengu, ili watu wote wamwone
Mungu kupitia matendo yetu mema (Mathayo 5:14-16). Kuwa na moyo wa kuhudumia na
kusaidia wengine kunatufanya tuwe mashuhuda wa upendo wa Mungu.



? Kupitia mfano wa Msamaria mwema, Yesu alionyesha kwamba kuwa na moyo wa kuhudumia
na kusaidia wengine kunahusisha kuacha tofauti zetu za kidini, kikabila, au kijamii
na kuwasaidia wote wanaohitaji msaada wetu (Luka 10:30-37).

11 Kumbuka maneno haya ya Yesu, "Kwa kuwa Mimi nilikutumikieni” (Yohana 13:14).
Tunapaswa kuiga mfano wake wa kuwatumikia wengine bila kujali cheo, mamlaka au
utajiri wetu.

12 Yesu alisema, "Kwa maana ndani ya mioyo yao wamejaa uovu wote" (Marko 7:21-22).
Kuwa na moyo wa kuhudumia na kusaidia wengine kunahusisha kujitoa kutoka katika
ubinafsi na tamaa mbaya.

13 Yesu alituambia, "Mimi ndimi njia, na ukweli, na uzima" (Yohana 14:6). Kwa kuwa
tunamfuata Yesu, tunapaswa kuwa na moyo wa kufuata njia yake na kuwa mfano wake
katika kuhudumia na kusaidia wengine.

14 Yesu pia alisema, "Kweli nawaambieni, kadiri mlivyomtendea mmojawapo wa hawa ndugu
zangu walio wadogo, mlinitendea mimi" (Mathayo 25:40). Kuwa na moyo wa kuhudumia na
kusaidia wengine kunatufanya tuweze kumtumikia Yesu mwenyewe.

15 Mwisho lakini sio kwa umuhimu, Yesu alituambia, "Kwa hiyo, chochote kile mlicho
wafanyia watu hawa wadogo, mlicho wafanyia mimi* (Mathayo 25:45). Je, unaona umuhimu
wa kuwa na moyo wa kuhudumia na kusaidia wengine kama Yesu alivyotufundisha?

Ndugu yangu, kuwa na moyo wa kuhudumia na kusaidia wengine si tu jambo la kidini,
bali ni wito wetu kama wafuasi wa Yesu Kristo. Tufuate mfano wake wa upendo na
kujitolea, na tuwe nuru na chumvi ya dunia hii. Je, una maoni gani juu ya umuhimu wa
kuwa na moyo wa kuhudumia na kusaidia wengine? Napenda kusikia kutoka kwako! ??7?
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