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Injili na Mafundisho ya Yesu
Kuishi Kwa Imani kulingana na Mafundisho ya Yesu ??

Karibu kwenye makala hii ambapo tutajadili jinsi ya kuishi kwa imani kulingana na

mafundisho ya Yesu Kristo. Yesu alikuwa mtu wa pekee ambaye maneno yake yana nguvu ha
uwezo wa kubadilisha maisha yetu. Tunapotekeleza mafundisho yake, tunaunganishwa na
nguvu za kimungu na kupata baraka zake tele. Hebu tuzungumze juu ya njia 15 za kuishi

kwa imani kulingana na mafundisho ya Yesu! ??

1 Kwanza kabisa, Yesu alisema, "Mimi ndimi njia, na ukweli, na uzima. Hakuna mtu aje
kwa Baba, ila kwa njia ya mimi" (Yohana 14:6). Kuishi kwa imani ni kutambua kuwa Yesu
ndiye njia pekee ya kumkaribia Mungu na kupata uzima wa milele. Je, wewe unamwamini
Yesu kuwa njia yako ya wokovu?

2 Yesu pia alituambia, "Upendo Bwana Mungu wako kwa moyo wako wote, na kwa roho yako
yote, na kwa akili yako yote" (Mathayo 22:37). Kuishi kwa imani ni kumpenda Mungu

wetu kwa moyo wote ha kumtolea maisha yetu yote. Je, unamkumbuka Mungu kila siku na
kumtumikia kwa moyo wako wote?

3 Tunaambiwa pia, "Upende jirani yako kama nafsi yako" (Mathayo 22:39). Kuishi kwa
imani ni kuwa na upendo kwa wenzetu kama tunavyojipenda wenyewe. Je, unajitahidi kuwa
na upendo na huruma kwa watu wote unaozunguka?

4 Yesu alisema, "Msiwe na wasiwasi kuhusu maisha yenu" (Mathayo 6:25). Kuishi kwa
imani ni kuweka matumaini yetu yote kwa Mungu na kumwachia wasiwasi wetu. Je,
unamwamini Mungu mwenye uwezo wa kutatua matatizo yako na kukuongoza katika njia
sahihi?

5 Aidha, Yesu alisema, "Njooni kwangu, ninyi nyote msumbukao na wenye kulemewa na
mizigo, nami nitawapumzisha" (Mathayo 11:28). Kuishi kwa imani ni kwenda kwa Yesu na
kumwachia mizigo yetu yote. Je, unamwamini Yesu kuwa nguvu na faraja yako katika
nyakati ngumu?

6 Yesu pia alisema, "Basi, kila mtu asikiaye maneno yangu haya na kuyafanya,
atafananishwa na mtu mwenye akili, aliyejenga nyumba yake juu ya mwamba" (Mathayo
7:24). Kuishi kwa imani ni kusikiliza na kutii mafundisho ya Yesu. Je, unatamani
kumjengea Yesu maisha yako juu ya mwamba imara?

7 Yesu alisema pia, "Lakini nawapeni amri mpya, Pendaneni; kama vile nilivyowapenda
ninyi, nanyi nanyi mpendane" (Yohana 13:34). Kuishi kwa imani ni kuwa na upendo kwa
wengine kama vile Yesu alivyotupenda sisi. Je, unajaribu kuishi kwa upendo na kuwa
kielelezo cha upendo wa Kristo?

8 Tunakumbushwa pia, "Msifadhaike mioyoni mwenu; mnamwamini Mungu, niaminini na mimi"
(Yohana 14:1). Kuishi kwa imani ni kuweka imani yetu yote kwa Yesu na kutomwacha hofu
iingie mioyoni mwetu. Je, unamwamini Yesu kwa kila hali na unamtazamia kwa matumaini?

9 Yesu aliwaambia wanafunzi wake, "Msiwe na upendo wa pesa" (Luka 12:15). Kuishi kwa
imani ni kutambua kuwa thamani kubwa ya maisha yetu iko katika uhusiano wetu na



Mungu, si katika mali au mafanikio ya kimwili. Je, unaweka kumfuata Mungu juu ya vitu
vya kidunia?

? Yesu pia alitufundisha kuwa watumishi, akisema, "Yeyote miongoni mwenu atakayetaka
kuwa wa kwanza, basi na awe wa mwisho wa wote na mhudumu wa wote" (Marko 9:35).
Kuishi kwa imani ni kuwa tayari kutumikia wengine na kuwajali zaidi ya kutafuta

umaarufu au mamlaka. Je, unajitahidi kuwa mhudumu kwa wote unaokutana nao?

11 Yesu alisema, "Heri wenye moyo safi, maana hao watamwona Mungu" (Mathayo 5:8).
Kuishi kwa imani ni kuweka moyo wetu ukiwa safi kutokana na dhambi na mawazo mabaya.
Je, unajitahidi kuwa na moyo safi na kumtii Mungu?

12 Tunakumbushwa pia, "Ninyi ni chumvi ya dunia” (Mathayo 5:13). Kuishi kwa imani ni
kuwa mwanga na chumvi katika dunia hii iliyojaa giza. Je, unajitahidi kuwa na
ushawishi chanya kwa wengine na kueneza upendo na matumaini?

13 Yesu alisema, "Kila mmoja wenu lazima aache kumchukia adui yake, amsamehe na
kumtendea mema" (Mathayo 5:44). Kuishi kwa imani ni kuwa na roho ya msamaha na
kutenda mema kwa wale wanaotudhuru. Je, unajitahidi kuishi kwa upendo na msamaha hata
kwa wale wasiokustahili?

14 Yesu alisema, "Jitahidini kuingia kwa kupitia mlango ulio mwembamba" (Luka 13:24).
Kuishi kwa imani ni kuwa na azimio la kumfuata Yesu na kutembea katika njia sahihi
hata katika nyakati za majaribu. Je, unajitahidi kumjua Yesu na kumfuata kwa

uaminifu?

15 Mwisho lakini si kwa umuhimu, Yesu alisema, "Nilikuja ili wawe na uzima, na wawe
nao tele" (Yohana 10:10). Kuishi kwa imani ni kuupokea uzima tele ambao Yesu
anatupatia. Je, unamkubali Yesu kama Bwana na Mwokozi wa maisha yako?

Tunatumai kwamba makala hii imeweza kukusaidia kuelewa jinsi ya kuishi kwa imani
kulingana na mafundisho ya Yesu Kristo. Je, unafikiri tunahitaji kuishi kwa imani
kulingana na mafundisho ya Yesu leo? Twende na tumtii Yesu kwa moyo wote na kuishi
maisha yaliyompendeza Mungu. Bwana na asifiwe! ?7?
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