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Injili na Mafundisho ya Yesu

Mafundisho ya Yesu Kuhusu Kuishi Maisha ya Unyenyekevu na Huduma ?

Karibu ndugu yangu kwenye makala hii yenye kugusa moyo na mafundisho ya Yesu Kristo
kuhusu kuishi maisha ya unyenyekevu na huduma. Tunapozama katika maneno ya Yesu,
tunapata mwanga na hekima ya kuishi kama wafuasi wake. Hebu tuangalie mambo 15 ambayo
Yesu anatufundisha katika suala hili la muhimu ?.

1 Yesu alisema, "Kila mtu anayejiona kuwa mkuu, atakuwa mdogo kuliko wengine; naye
kila mtu anayejiona kuwa mdogo, atakuwa mkuu" (Luka 9:48). Hii inatufundisha umuhimu
wa unyenyekevu katika kuishi maisha yetu.

2 Kupitia mfano wa Yesu wa kuosha miguu ya wanafunzi wake, tunajifunza kuwa una
thamani ya kutumikia wengine kwa unyenyekevu na upendo (Yohana 13:1-17). Huduma ni
njia muhimu ya kuishi maisha ya unyenyekevu kama Yesu alivyotuonyesha.

3 Yesu alisema, "Heri wenye roho ya unyenyekevu, maana hao watapewa nchi" (Mathayo
5:5). Tunapojifunza kuwa wanyenyekevu, tunatambua kuwa Mungu anatupatia baraka na
urithi mkubwa.

4 Kupitia mafundisho ya Yesu juu ya upendo kwa jirani yetu, tunajifunza kuwa
unyenyekevu na huduma ni sehemu muhimu ya kuonyesha upendo wetu kwa wengine. Yesu
alisema, "Mpende jirani yako kama nafsi yako" (Mathayo 22:39).

5 Yesu alijifunua kama Mchungaji Mwema ambaye anawajali kondoo wake. Alisema, "Mimi
ndimi mchungaji mwema. Mchungaji mwema hutoa uhai wake kwa ajili ya kondoo" (Yohana
10:11). Tunapomfuata Yesu, tunapaswa kujifunza kuwa watumishi wema kwa wengine.

6 Yesu alifundisha juu ya umuhimu wa kusameheana mara saba sabini (Mathayo 18:22).
Unyenyekevu wa kusamehe ni msingi muhimu katika kuishi maisha ya unyenyekevu na
huduma.

7 Kupitia mfano wa Yesu wa Msamaria mwema, tunajifunza umuhimu wa kuwa na huruma na
kuwasaidia watu walio katika hali ngumu (Luka 10:25-37). Huduma inahitaji moyo
uliojaa huruma.

8 Yesu alisema, "Yeyote anayetaka kuwa wa kwanza, na awe wa mwisho na mtumishi wa
wote" (Mathayo 20:26). Unyenyekevu ni kuweka mahitaji ya wengine mbele ya yetu.

9 Kupitia mafundisho ya Yesu juu ya uwepo wa Mungu na utegemezi wake, tunajifunza
kuwa unyenyekevu unaenda sambamba na kutegemea nguvu za Mungu. Yesu alisema, "Bila
mimi hamwezi kufanya chochote" (Yohana 15:5).

? Yesu alifundisha juu ya umuhimu wa kuhudumiana kwa upendo katika jamii. Aliwauliza
wafuasi wake, "Je, mnajua nini nilichowafanyia? Ninyi mwaniketi katika kiti cha enzi,
mkahukumu makabila kumi na mawili ya Israeli" (Luka 22:24-27). Tunapaswa kuiga mfano
wa Yesu katika kuhudumiana na wengine kwa upendo na unyenyekevu.



11 Yesu alisema, "Kwa maana Mwana wa Mtu hakuja kutumikiwa, bali kutumika, na kutoa
nafsi yake kuwa fidia ya wengi" (Mathayo 20:28). Yesu mwenyewe alifanya kazi kwa
unyenyekevu na kutoa maisha yake kwa ajili ya wokovu wetu.

12 Kupitia mfano wa Yesu wa kuwatumikia wengine kwa upendo na unyenyekevu,
tunajifunza kuwa mafanikio ya kweli yanapatikana kupitia huduma kwa wengine. Yesu
alisema, "Yeyote anayejitukuza atashushwa, na yeyote anayejishusha atainuliwa"
(Mathayo 23:12).

13 Yesu alifundisha juu ya umuhimu wa kuwa watoto katika imani yetu kwa Mungu.
Alisema, "Amin, nawaambia, Msiwe na wasiwasi kuhusu nafsi yenu, mle, wala kuhusu
mwili wenu, mvaeni" (Mathayo 6:25). Kuwa watoto wa imani kunahitaji unyenyekevu na
kuweka imani yetu kwa Mungu.

14 Yesu aliwashauri wafuasi wake kupenda adui zao na kuwaombea wale wanaowaudhi
(Mathayo 5:44). Unyenyekevu na huduma vinajumuisha upendo kwa wote, hata wale ambao
wanaweza kuwa na uadui dhidi yetu.

15 Kupitia mfano wa Yesu wa kuwa mtumishi wa wote, tunajifunza kuwa unyenyekevu na
huduma ni njia ya kumtukuza Mungu na kuleta mwanga wake ulimwenguni. Yesu alisema,
"Nimekuja kama nuru ulimwenguni, ili yeyote aaminiye mimi asikae gizani" (Yohana
12:46).

Mafundisho haya ya Yesu ni mwongozo mzuri kwetu sote katika kuishi maisha ya
unyenyekevu na huduma. Je, unafikiriaje kuhusu mafundisho haya? Je, una maoni au
maswali yoyote? Nipo hapa kusikiliza na kujibu. Tunaweza kujifunza mengi kutoka kwa
Yesu na kuishi maisha yenye tija na baraka kwa wengine. Mungu akubariki! ??
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