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Nukuu ya Mistari ya Biblia
Neno la Mungu Kwa Wale Wanaoteseka na Majonzi ya Kupoteza ?

Karibu ndugu yangu katika Kristo! Leo, tunataka kushiriki nawe neno la faraja kutoka
kwa Mungu wetu kwa wale ambao wanapitia majonzi na mateso kutokana na kupoteza.
Tunatambua kuwa maisha haya si rahisi na wakati mwingine tunaweza kupoteza vitu au
watu muhimu katika maisha yetu. Lakini Mungu wetu ni mwaminifu na anatujali sana.

1 "Mimi ni Bwana, Mungu wako, nitakayekuonyesha njia unayopaswa kuiendea." (Isaya
48:17) Hakika, Mungu wetu yuko na wewe katika kila hatua unayochukua. Hata wakati wa
majonzi na kupoteza, Mungu anataka kukuelekeza katika njia sahihi.

2 "Bwana ndiye mchungaji wangu, sitapungukiwa na kitu." (Zaburi 23:1) Mungu wetu ni
mchungaji mwema ambaye anatujali na kutulinda. Anatujua vizuri na anatujali kwa
upendo mkubwa.

3 "Mpige moyo konde, uwe na moyo mkuu; ndiyo, uwe hodari; usiogope, wala usifadhaike;
kwa maana Bwana, Mungu wako, yu pamoja nawe kila uendako." (Yoshua 1:9)
Tunapojaribiwa na huzuni ya kupoteza, Mungu anatualika kumpiga moyo konde na kuwa
hodari. Kwa sababu yeye yuko nasi kila wakati!

4 "Mimi ndimi ufufuo na uzima. Yeye aniaminiye mimi, ajapokufa, atakuwa anaishi."

(Yohana 11:25) Kupitia Yesu Kristo, tuna uhakika wa uzima wa milele. Hata kama
tunapoteza wapendwa wetu katika maisha haya, tunajua kwamba wamepata uzima wa milele
pamoja na Bwana.

5 "Bali kama vile tulivyo na kushiriki mateso mengi ya Kristo, vivyo hivyo kwa njia
ya Kristo tunashiriki faraja nyingi." (2 Wakorintho 1:5) Tukiteseka na kuteseka,
tunaweza kuwa na uhakika kwamba Mungu wetu anatupatia faraja nyingi kupitia Kristo.

6 "Yeye aishiye mahali pa siri pa Aliye Juu Atakaa katika kivuli cha Mwenyezi."
(Zaburi 91:1) Mungu wetu yuko kila wakati karibu nasi na anatulinda chini ya kivuli
chake. Tunaweza kumtegemea wakati wowote tunapopitia majonzi na kupoteza.

7 "Njooni kwangu, ninyi nyote msumbukao na wenye kulemewa na mizigo, nami
nitawapumzisha.” (Mathayo 11:28) Yesu Kristo anatualika kuja kwake na kutupa faraja

na kupumzika kutokana na majonzi na mateso yetu. Tunapomgeukia yeye, tunapata amani
na faraja ya kweli.

8 "Na Mungu mwenyewe wa amani awatakase kabisa; na nafsi zenu na roho zenu na miili
yenu imelindwe kabisa, isipokuwa bila lawama katika kuja kwake Bwana wetu Yesu
Kristo." (1 Wathesalonike 5:23) Mungu wetu ni Mungu wa amani na anatutakasa katika
majonzi yetu. Anatuambia kuwa tuko salama na tunalindwa, hata katika nyakati ngumu.

9 "Akupaye tumaini analijuwa lini maisha yako yatakapokwisha." (Yeremia 29:11) Mungu
wetu anajua mpango wake mzuri kwa ajili ya maisha yetu. Hata kama tunapoteza kitu,
hatupaswi kukata tamaa, kwa sababu ana mpango mzuri wa kutufufua na kutupa tumaini



jipya.
? "Bwana ndiye mwingi wa huruma na neema, si mwepesi wa hasira, wala si mwenye

ghadhabu milele." (Zaburi 103:8) Mungu wetu ni mwingi wa huruma na anatuelewa.
Anatutia moyo kuwa na matumaini kwamba atatuponya na kuondoa majonzi yetu.

11 "Kwa maana kama tulivyounga mkono mwili wako mwili, vivyo hivyo tutakushika mkono
na kukuinua wakati wa giza." (Isaya 41:10) Mungu wetu yuko tayari kutushika mkono na
kutusaidia katika nyakati ngumu za maisha yetu. Tunaweza kumtegemea na kumwomba
msaada wake wakati wowote.

12 "Kwa kuwa Mimi ni Bwana Mungu wako, Ninayekushika mkono wako wa kuume, na
kukwambia, usiogope, Mimi nitakusaidia." (Isaya 41:13) Yesu Kristo yuko karibu yetu

kila wakati na yuko tayari kutusaidia. Hatupaswi kuogopa, kwa sababu yeye yuko pamoja
nasi!

13 "Hakika, mambo yote hufanya kazi pamoja hali wale wampendao Mungu, hao walioitwa
kwa kusudi lake." (Warumi 8:28) Mungu wetu anaweza kutumia hata mambo mabaya katika
maisha yetu kwa faida yetu. Tunapaswa kuwa na imani na kumtegemea katika kila hali.

14 "Furahini na kushangilia, kwa kuwa thawabu yenu ni kubwa mbinguni.” (Mathayo 5:12)
Hata katika majonzi na kupoteza, tunaweza kuwa na furaha na kushangilia kwa sababu
tunajua kuwa thawabu yetu ni kubwa mbinguni. Mungu wetu anatupenda na anatujali sana.

15 "Nasi twajua ya kuwa katika mambo yote Mungu hufanya kazi pamoja na wale wampendao
katika kusudi lake." (Warumi 8:28) Tunatambua kwamba Mungu wetu anafanya kazi katika
maisha yetu kwa wema wetu. Hivyo, tunaweza kuomba neema yake na kumtegemea katika
kila hali.

Ndugu yangu, tunakualika kuomba pamoja nasi na kumwomba Mungu wetu atakupe faraja na
amani katika majonzi yako. Tunataka kukubariki na kutakia kila la kheri. Tunakuombea
neema na uwezo wa kuvumilia wakati huu mgumu. Tuwe pamoja katika sala na upendo wa
Kristo. Amina. ?
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