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Mambo 7 ambayo mwanamme hapaswi kumfanyia mke
wake
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Mambo 7 ambayo mwanaume apaswi kumfanyia mke wake.. 1. Usimpige. 2. Usimtukane na
kumshushia heshima.

3. Usimfanye ajihisi hapendwi na anamkosi. 4. Usimbake. 5. Usimsaliti na kujionyesha
kabisa kwamba una saliti. 6. Msikilize pale anapokua na stress, mpe muda wako,
mkumbatie na mpe maneno ya faraja. 7. Mpe zawadi, hata kama ni ndogo kiasi gani kwake
ni alama tosha.

Download Kitabu cha SIRI ZA MWANAMKE ili kuwafahamu zaidi Wanawake
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