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Je, ngono/kufanya mapenzi ni jambo la faragha au
unajisikia huru kuzungumzia kuhusu hilo?
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Jambo la faragha kabisa ni ngono au kufanya mapenzi. Kila mtu ana hisia tofauti
kuhusu suala hili. Wengine huijisikia huru kuzungumza kuhusu ngono na wengine

huitazama kama jambo la kibinafsi kabisa. Hata hivyo, kuna umuhimu wa kuzungumza
kuhusu ngono hasa kwa watu ambao wanaanza kujifunza kuhusu ngono.

Unajisikia vipi kuhusu kuzungumzia ngono? Je, unaona kwamba ni jambo la faragha
kabisa au unajisikia huru kuzungumza kuhusu ngono? Je, umewahi kuzungumza kuhusu
ngono na mtu yeyote na jinsi gani ilikuathiri? Tafadhali shiriki mawazo yako kwa
kutuandikia sehemu ya maoni hapo chini.
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