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Umasikini isiwe sababu wala utajiri isiwe sababu
ya kuwa mchafu au kutokuwa na usafi
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Katika maisha, umasikini siyo sababu ya mtu kuwa mchafu au kutokuwa na usafi. Hali ya
umasikini inaweza kuathiri uwezo wa mtu kumudu bidhaa za usafi au kuishi katika
mazingira safi, lakini hii haimaanishi kuwa mtu mwenye utajiri automatically ni mtu
mwenye usafi.

Kinyume chake, utajiri haujazi hakika mtu kuwa na kila kitu ambacho hahitaji. Utajiri
ni kuwa na uwezo wa kununua au kumiliki vitu vingi, lakini ukweli ni kwamba
tunahitaji tu vitu vichache sana katika maisha yetu. Tunapojikuta tukiwa na wingi wa
vitu visivyotumiwa, tunaweza kujikuta tukichafua mazingira yetu na kutopenda kila
kitu tunachomiliki.

Sasa angalia nyumbani kwako! Je, kuna vitu ambavyo haujahitaji kwa muda mrefu au
vinachafua tu nafasi yako? Kufanya maamuzi ya busara na kujiondoa na vitu
visivyohitajika, vitakuwezesha kuishi katika mazingira safi na yenye upangaji mzuri.
Usafi sio lazima uendane na utajiri, bali ni suala la utaratibu na umakini katika
kusimamia mazingira yetu.

Umasikini sio sababu ya kuwa mchafu wala utajiri Sio kuwa na kila kitu hata kama
hukihitaji. Hebu angalia hapo nyumbani kwako!

Vitu msivyovihitaji Leo wala kesho mmeweka vya nini? Umenunua makochi mapya Yale ya
zamani mmegawana vyumbani mnaishia kurundika minguo hapo na kufuga mipanya.

Godoro umenunua jipya la zamani umeviringisha juu ya kabati. Kabatini kwako kuna nguo
ulivaa ukiwa secondary mpaka Leo unazo eti ukumbusho au utazivaa ukipungua.

Jikoni ndo shida iliposhika hatamu! Mivyombo ya plastiki imepaukiana imeyayuka na
moto ipo tu eti vyombo vya watoto. Mahotpot yamekata roho imebaki kuwa sufuria we
unalo tuu. Mxiuuu

Ndoo hata hazitumiki zipozipo tu, hata maua hazifai kupandia we unazogo tu huchomi,
hutupi wala huzihitaji.. Sa zanini hapo?? ??

Stoo yako mwenyewe ila unaiogopa kuingia coz imejaa vitu visivyohitajika imekuwa
ghetto la panya na nyoka kama sio nge badala Ukiweka mnavyohitaji. Ipo siku mtakuta
mamba humo.. ???

Kutupa vitu visivyohitajika hamtupi eti Dhambi na kugawa hamgawi coz mmeviharibu hadi
mwisho mtampa nani? Kutwa mnapishana mahospitalini mnaumwa mafua na vifua kila siku.



Kwann msiumwe na mnakaa dampo ? Hivi mnajua km huu ni ugonjwa? Unaitwa hoarder
disorder. Tena mnawaambukiza watoto wenu kwani wanajua kwao hata kikopo cha icecream
hakitupwagi kinaoshwa kinawekwa hapo.

Halafu bado unaendelea kumuomba Mungu akupe, akupe uweke wapi na kwako pameshajaa?

Tunapaswa kuzingatia kuwa usafi na umakini wa mazingira yanatuhusu sote na yana faida
zinazoonekana na zisizoonekana. Uchafuzi wa mazingira, kwa mfano, unaweza kuathiri
ubora wa hewa tunayopumua na maji tunayotumia, na hivyo kusababisha matatizo ya
kiafya. Kwa upande mwingine, mazingira safi na yenye kuendelezwa vizuri yana uwezo wa
kuongeza thamani za mali, kuboresha uzuri wa jamii, na kuvutia uwekezaji na utalii
ambao unaweza kukuza uchumi wa eneo husika.

Kila mtu anapaswa kuchukua hatua, iwe ni katika kutupa takataka mahali pake,
kushiriki katika shughuli za kusafisha mazingira, kupanda miti, au kufunza wengine
umuhimu wa uhifadhi wa mazingira. Serikali na asasi zisizo za kiserikali zinaweza
kusaidia kwa kutoa elimu, rasilimali na sera zinazosaidia usafi na utunzaji wa
mazingira.

Ni muhimu kutambua kwamba uamuzi wa kutunza mazingira unapaswa kuwa sehemu ya maisha
yetu ya kila siku na sio tu wakati wa maadhimisho au mikakati ya muda mfupi.
Uendelezaji wa mazingira safi na salama ni jukumu letu la kudumu, linalohitaji
kujitolea na ushirikiano kutoka kwa watu wote katika jamii.
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