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SALA YA MTU ALIYEKABILIWA NA MATATIZO MBALIMBALI

By DIN - Melkisedeck Leon Shine · January 1, 2015

Sala za Katoliki: Sala Muhimu Kwa Mkristu Mkatoliki · #sala · #Sala kwa Watakatifu · #Sala za Maombi · #Sala za
Mishale

Ewe Mtakatifu Yuda Tadei,/ mtume mtukufu na shahidi wa Kristo,/ umesifika pote kwa
wepesi wako wa kutoa misaada/ kwa wanaokukimbilia katika matatizo yao mazito./ Pia ni
mwombezi wa waliopondeka moyo./

Mimi ni mmoja wa hao./ Nakujia na moyo uliojaa shida na matatizo./ Nakusihi kwa moyo
wote/ unisaidie kwa maombezi yako yenye nguvu/ kufikia utatuzi unaofaa kadiri ya
mapenzi ya Mungu./ Maisha yangu yamejaa misalaba,/ siku kwa siku matatizo
hayapungui./ Moyo wangu umekuwa bahari ya siki chungu sana./ Mapito yangu nayaona
yamejaa miiba mikali./ Roho yangu imezama katika dimbwi la machozi na kite./ Nafsi
yangu imezingirwa na giza nene./ Ghasia na kukatishwa tamaa ya kuishi/ hunyemelea
roho yangu./ Maongozi ya Mungu na imani naviona vinanitoka kidogo kwa kidogo./

Nikielemewa na mawazo kama hayo/ najikuta sina nguvu za kuishi,/ na maisha kwangu ni
msalaba mzito/ ninaouogopa hata kuunyakua./ Wewe unaweza kabisa kunitoa katika balaa
hili./ Sitaacha kukusihi/ hadi hapo utakaponisaidia/ au kunijulisha mapenzi ya Mungu
kwangu./ Natangulia kutoa shukrani kwa jibu liwalo lote.
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