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Je, nikitoa au kupata damu hospitalini, itakuwepo
hatari ya kupata virusi vya UKIMWI na UKIMWI?
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Katika swali hili lazima tutofautishe kati ya kutoa damu na kuwekewa damu. Kutoa damu
hakuleti hatari, kama mtaalamu wa afya aliyechoma sindano kwa ajili ya kutoa damu
anatumia sindano na vifaa vilivyochemshwa. Kwa kawaida hakuna matatizo kuongezwa
damu, kwa sababu damu i inapimwa kabla ya kumuongeza mgonjwa hospitalini. Iwapo damu
i imepimwa na sindano zilizochemshwa zimetumika hakuna ubaya wowote katika kuongezwa
damu.
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