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Nitafanya nini kuzuia dawa za kulevya na jinsi
gani nitaepukana na marafiki wabaya?

By SW - Melkisedeck Shine · April 17, 2022

Ujana na Makuzi | Mapenzi na Ngono Salama

Wakati mwingine ni vigumu kusema hapana ukiwa na maana ya hapana. Jaribu kuwa mpole
na usiwe mgomvi. Jaribu kueleza sababu zako kwa upole na uwaeleze rafiki zako kile
unachokijua na nini unachofanya. Hivyo utapata heshima kutoka kwa wanarika wenzako na
rafiki zako. Kama vijana wenzako watakushawishi utumie dawa za kulevya wakati wewe
hutaki, wanaweza kuwa marafiki wabaya. Kumbuka kwamba rafiki ni mtu ambaye anajali,
analinda na kuthamini maisha ya rafiki yake. Kwa maana hiyo, kwa nini mtu
anayekushawishi kwa makusudi kufanya kitu chenye madhara kwa afya yako awe rafiki wa
kweli?!
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