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Je, mbegu za kiume zinaweza kupita kwenye
kondomu?
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Hapana, mbegu za kiume haziwezi kupita kwenye kondomu. Kondomu zimetengenezwa ili
kuzuia mbegu za kiume kufikia ukeni wakati wa kujamiiana. Kwa sababu shahawa haziwezi
kupita kwenye kondomu, kondomu ni njia nzuri ya kuzuia mimba pamoja na maambukizi ya
magonjwa ya zinaa pamoja na maambukizi ya virusi vya UKIMWI.

Watu wengine wanasema kwamba kuna mashimo madogo kwenye kondomu yanayorahisisha mbegu
pamoja na vijidudu vya magonjwa ya zinaa kupita. Huu ni uongo. Ukitaka kuwa na

uhakika kwamba kondomu mpya haina mashimo, chukua kondomu moja na ijaze maji ya

kawaida. Utaona kwamba maji hayapiti kwenye kondomu kabisa. Baada ya kujaribisha

itupe kondomu ndani ya choo cha shimo au ichome moto, lakini usiitumie wakati wa

kujamiiana
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