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Uhusiano wa ubakaji na uvaaji wa nguo fupi?
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Ujana na Makuzi | Mapenzi na Ngono Salama

Ubakaji kamwe siyo kosa linalomhusu yeye aliyebakwa; ni kosa linalomuhusu yeye

aliyebaka. Unachovaa hakimpi mtu yoyote haki ya kukubaka wewe. Wengi wanaobakwa huwa
mara nyingi hawakuvaa nguo fupi wakati wanabakwa. Ni maamuzi yako nini uvae, ingawaje
kama nguo unazovaa zinasababisha wengine kupata mheko kutokana na mavazi yako, ni
muhimu ufahamu kuwa unaweza ukasababisha matatizo juu yako mwenyewe. Uvaaji wa nguo
ambazo jamii inayokuzunguka hawaziruhusu inaweza ikasababisha watu wakakufedhehesha
au kukutishia ubakaji kila mara. Ubakaji ni mbaya kwa sababu unasababisha kuvunja

haki za bindamu na kumwacha mwathiriwa na maumivu kimwili na kisaikolojia. Katika

hali yoyote mtu hana haki ya kumbaka mwingine.
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