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Madhara ya kisukari kwa nguvu za kiume
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Sababu ni ngumu sana kuelewa lakini hutokana na mabadiliko ya mwili ambayo hutokea
baada ya mtu kupata kisukari.

Ukiachana na kupata hamu ya kufanya tendo la ndoa mara kwa mara unatakiwa kuwa na
mtiririko mzuri wa damu kwenye mishipa ya uume ili uweze kusimamisha uume kwa muda
mrefu.

Unahitaji mishipa ya fahamu yenye afya na pia unahitaji homoni za kiume zakutosha.

Ugonjwa wa kisukari husababisha kudhoofu kwa mishipa ya damu, misuli pamoja na
mishipa ya fahamu.

Uharibifu huu hupelekea mwanaume kupoteza uwezo wa kusimamisha uume kwa muda mrefu na
baadae husababisha kushindwa kusimamisha uume kabisa.

Lakini pia ugonjwa wa kisukari hupelekea maradhi ya moyo na kusababisha matatizo
makubwa mwilini.
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