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Mapishi ya Biskuti Za Mtindi/Yoghurt

By SW - Melkisedeck Shine - July 16, 2022
Dondoo za Mapishi na Lishe - Upishi na Maandalizi ya Milo yenye Afya - #Karibu AckySHINE

MAHITAJI

Chenga za biskuti - 3 gilasi
Mtindi (yogurt) - 1 Kopo (7500)
Maziwa ya unga - 1 gilasi

Siagi - 10 Vijiko vya supu

Vanilla - 1 Kijiko cha supu

MAPISHI

Baada yakuwa imeshaiva, ukipenda unaweza kupakiza jamu au karameli ya tayari kwa juu,
kisha ukarudisha kwenye oveni moto wa juu kidogo kwa ladha nzuri zaidi
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