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Ugonjwa wa tetanasi au pepopunda unaoathiri sana
punda na binadamu
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Huu ni ugonjwa hatari sana kwa maisha ya binadamu. Kinyesi cha punda kinabeba vimelea
vijulikanavyo kama clostindium tetanii vinavyosababisha ugonjwa wa tetanasi.

Wadudu hawa wanaweza kuishi katika viumbe wote wenye damu moto maarufu kama mamalia
na ndege, na wanapotoka ndani ya miili ya viumbe hao wadudu hao wanaweza kuishi

kwenye udongo kwa miaka mingi. Bakteria hawa huingia mwilini kupitia kwenye vidonda

vilivyo wazi. Kama mnyama au binadamu ana afya dhaifu basi huonesha dalili zote za

tetanasi na kufa mara moja. Lakini endapo mnyama au binadamu ana afya nzuri basi

hakuna tatizo kwani kinga ya mwili itapambana na vimelea hivyo.

Kumbuka kwamba tatizo hili halipo kwa punda peke yake, bali hata mbuzi, kondoo, mbwa
na ndege wote wanaweza kuathirika. Lakini wanyama jamii ya punda na binadamu
wanaathirika kwa haraka zaidi. Kinyesi cha punda mwenye vimelea vya tetanasi

kikiingia kwenye mwili wa binadamu, vinaweza kusababisha tetanasi.

Na vile vili si kinyesi cha kila punda kimebeba vimelea vya tetanasi. Punda anaeishi
katika mazingira machafu anaweza kuathirika, hasa wale wenye vidonda ambavyo
havisafishwi. Ukiwa katika hali ya usafi na miguu yako iwe imefunikwa vizuri, huwezi
kudhurika.
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