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Nukuu ya Mistari ya Biblia

Neno la Mungu Kwa Watu Wanaopitia Majaribu ya Uhusiano ??

Karibu kwenye makala hii nzuri iliyojaa tumaini na faraja kwa wale wanaopitia
majaribu katika uhusiano wao. Uhusiano wowote unaweza kukabiliwa na changamoto na
majaribu, na ni kwa sababu hiyo leo Mungu amekutumia wewe kusoma makala hii ili akupe
mwongozo na faraja kutoka katika Neno lake.

1 Kwanza kabisa, jua kwamba Mungu anakupenda sana na anataka uwe na furaha katika
uhusiano wako. Kama ilivyosemwa katika Yeremia 31:3, "Nimekupenda kwa upendo wa
milele; kwa hiyo nimekuvuta upendavyo."

2 Pia, Mungu anataka uwe na uhusiano mzuri na mwenzi wako. Kama ilivyoandikwa katika
Mithali 18:22, "Yeye apataye mke apata mema, naye apataye neema apata kibali kwa
Bwana."

3 Wakati unapitia majaribu katika uhusiano wako, kumbuka kusamehe. Kama Yesu
alivyosema katika Mathayo 6:14-15, "Kwa maana msiposamehe wanadamu makosa yao, wala
Baba yenu hatawasamehe makosa yenu."

4 Usikate tamaa, kwani Mungu yuko pamoja nawe katika majaribu yako. Kama tunavyosoma
katika Isaya 41:10, "Usiogope; maana mimi ni pamoja nawe; usitazame huku na huku,
maana mimi ni Mungu wako; nitakutia nguvu; naam, nitakusaidia; naam, nitakushika kwa
mkono wa kuume wa haki yangu."

5 Mungu anataka tujifunze kuwa na uvumilivu katika majaribu yetu. Kama inavyoeleza
Yakobo 1:2-4, "Ndugu zangu, hesabuni ya kuwa ni furaha tupu, mkiangukia katika
majaribu mbalimbali; mkijua ya kuwa kujaribiwa kwa imani yenu huleta saburi. Na
saburi na iwe na kazi kamili, mpate kuwa wakamilifu na watu kamili wasiokosa neno lo
lote."

6 Jaribu kuwa mwenye subira na mwenye upendo kwa mwenzi wako. Kama 1 Wakorintho 13:4
inavyosema, "Upendo huvumilia, hufadhili; upendo hauhusudu; upendo haufanyi maovu;
haufurahii udhalimu, bali hufurahi pamoja na kweli."

7 Wakati unapopitia majaribu katika uhusiano, omba kwa Mungu ili akupe hekima na
mwongozo. Yakobo 1:5 inasema, "Lakini mtu wa kuomba hekima na aombe kwa imani, pasipo
shaka yo yote; maana mwenye shaka ni kama wimbi la bahari lililochukuliwa na upepo na
kutupwa huku na huku."

8 Mungu anakualika wewe na mwenzi wako kumweka yeye kuwa msingi wa uhusiano wenu.
Kama ilivyoandikwa katika Methali 3:5-6, "Mtumaini BWANA kwa moyo wako wote, wala
usizitegemee akili zako mwenyewe. Katika njia zako zote mkiri yeye, naye atayanyosha
mapito yako."

9 Usisahau kusali pamoja na mwenzi wako. Kama Yesu alivyosema katika Mathayo 18:20,
"Kwa maana walipo wawili au watatu wamekusanyika kwa jina langu, nami nipo katikati



yao."

? Kumbuka kutafuta ushauri wa Mungu kupitia Neno lake. Kama Zaburi 119:105
inavyosema, "Neno lako ni taa ya miguu yangu, na nuru ya njia yangu."

11 Jitahidi kuwa na utaratibu wa kusoma na kufanya maombi pamoja. Kama Warumi 8:26
inavyosema, "Naye Roho hutusaidia udhaifu wetu. Kwa maana hatujui kuomba jinsi
itupasavyo; lakini Roho mwenyewe hutuombea kwa kuugua kusikoweza kutamkwa."

12 Kuwa na moyo wa shukrani kwa Mungu, hata wakati wa majaribu. 1 Wathesalonike 5:18
inatuambia, "Shukuruni kwa kila jambo; maana hayo ni mapenzi ya Mungu kwenu katika
Kristo Yesu."

13 Jifunze kumpenda mwenzi wako kama Kristo alivyotupenda sisi. Kama Yohana 15:12
inavyosema, "Hii ndiyo amri yangu, kwamba mpendane ninyi kwa ninyi, kama
nilivyowapenda ninyi."

14 Kuwa na matumaini katika Mungu wakati wa majaribu yako, kwa sababu yeye ni
mwaminifu. 1 Wakorintho 10:13 inasema, "Jaribu halikupati ninyi isipokuwa lililo
kawaida ya wanadamu; na Mungu ni mwaminifu, ambaye hatawaacha mjaribiwe kupita
mwezavyo, bali pamoja na lile jaribu atafanya na mlango wa kutokea, mrudiwe."

15 Mwishowe, amini kwamba Mungu anaweza kurejesha na kuponya uhusiano wako. Ezekieli
36:26 inasema, "Nami nitawapa ninyi moyo mpya, nami nitatia roho mpya ndani yenu;
nami nitatoa moyo wa jiwe uliomo ndani ya mwili wenu, nami nitawapa moyo wa nyama."

Kwa hiyo, swali kwa wewe ni: Je! Unamruhusu Mungu awe mwongozo wako katika uhusiano
wako? Je! Unajua kwamba yeye ni mwaminifu na anaweza kufanya upya uhusiano wako? Leo,
omba pamoja nami:

"Ee Mungu, asante kwa kunitumia makala hii yenye faraja na mwongozo. Naomba unisaidie
katika uhusiano wangu na nipe hekima na subira. Niwezeshe kusamehe na kupenda kama
wewe unavyonisamehe na kunipenda. Zaidi ya yote, napenda kuweka uhusiano wangu chini
ya uongozi wako na kukupa nafasi ya kufanya kazi ndani yetu. Asante kwa jina la Yesu,
Amina."

Nakutakia baraka nyingi katika uhusiano wako, na kumbuka kuwa Mungu yuko pamoja nawe
katika kila hatua ya safari yako! ??
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